
13. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.03. 26.03. 27.03. 28.03. 29.03.

Frühstück
Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

 Brötchen dunkel, 

versch. Aufstriche, 

Frischkäse, Obst und 

Gemüse

gesundes Frühstück    

(Haferflocken, Müsli, 

Naturjoghurt, Milch, 

Obst und Gemüse)

Brötchen dunkel, 

Marmelade, Frischkäse, 

Ei, Obst und Gemüse

Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

Mittag

Gebr. Fischfrikadelle, 

Dill-Zitronen-Soße, 

Erbsen, Reis

Blumenkohl in holl. 

Soße, Salzkartoffeln, 

Obst, Osternascherei

Leichter Grießbrei mit 

Sauerkirschen, Zucker 

+ Zimt

Makkaroni mit Jagdwurst 

in Tomaten-Bsilikum-

Soße, Gurkensalat

Karfreitag

Vesper
Pumpernickel mit 

Frischkäse, Birne

Ciabatta, Geflügelleber-

wurst, Kohlrabi

Geflügelwürstchen, 

Malfabrot, Butter, 

Gurke

Milchbrötchen mit Kakao, 

Apfel
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Genaue Bezeichnung des Gerichtes sowie Allergene, Inhalts-und Zusatzstoffe sind in der App ersichtlich.


