
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18.KW 28.04. 29.04. 30.04.

Frühstück
Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

 Brötchen dunkel, 

versch. Aufstriche, 

Frischkäse, Obst und 

Gemüse

gesundes Frühstück    

(Haferflocken, Müsli, 

Naturjoghurt, Milch, 

Obst und Gemüse)

Mittag

Griessuppe mit 

Gemüse,       

Eierkuchen mit Zucker 

und Zimt

Schweinegulasch mit 

Gabelspaghetti, 

Vanillejoghurt

Gebr.Gemüsetaler mit 

Kartoffelpürree, 

Petersiliensoße,     Obst

Vesper
Pumpernickel,Humus, 

Kohlrabie

Knäckebrot,Butter,    

Geflügelsalami,Möhre

Laugenbrötchen,    

Kräuterbutter,Paprika

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück

Mittag

Vesper

Genaue Bezeichnung des Gerichtes sowie Allergene, Inhalts-und Zusatzstoffe sind in der App ersichtlich.


