
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.KW 12.05. 13.05. 14.05. 15.05. 16.05.

Frühstück
Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

 Brötchen dunkel, 

versch. Aufstriche, 

Frischkäse, Obst und 

Gemüse

gesundes Frühstück    

(Haferflocken, Müsli, 

Naturjoghurt, Milch, 

Obst und Gemüse)

Brötchen dunkel, 

Marmelade, Frischkäse, 

Ei, Obst und Gemüse

Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

Mittag

Seelachspfanne mit 

Tomaten, Blattspinat & 

Bandnudeln

Kartoffelsuppe mit 

Wurstwürfel

Möhrenschnitzel mit 

Kräuterrahmsoße & 

Couscous, 

Vanillepudding

Reissuppe mit Tomate, 

Quarkkeulchen mit 

Zucker & Apfelmark

Paniertes 

Jägerschnitzel 

(Jagdwurst) mit 

Tomatensoße & Spirelli

Vesper
Zwieback, Butter, Honig, 

Banane

Vanillepudding 

Löffelbiskuit, Apfel

Kastenroggenbrot, 

Butter, Lyoner, Gurke

Knäckebrot, Butter, Ei, 

Kiwi

Kastenweißbrot, Butter, 

Marmelade, Birne

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.KW 19.05. 20.05. 21.05. 22.05. 23.05.

Frühstück
Vollkornbrot, Wurst und 

Käse, Obst und Gemüse

 Brötchen dunkel, 

versch. Aufstriche, 

Frischkäse, Obst und 

Gemüse

gesundes Frühstück    

(Haferflocken, Müsli, 

Naturjoghurt, Milch, 

Obst und Gemüse)

Brötchen dunkel, 

Marmelade, Frischkäse, 

Ei, Obst und Gemüse

Schließtag

Mittag

gedünstete 

Seelachswürfel in 

Kräutersoße, 

Gemüsestreifen von 

Möhre, Sellerie, Lauch 

& Salzkartoffeln

Putengulasch, 

Mischgemüse & 

Vollkornreis

Allgäuer Käsespätzle 

mit Emmentaler Käse & 

Röstzwiebel, Obst

Milchreis mit 

Kirschkompott & Zimt 

und Zucker, Gurke

Schließtag

Vesper
Milchbrötchen, Butter, 

Honig, Banane

Eisbergsalat, Pfirsich 

gewürfelt, Reiswaffel

Landbrot, Butter, 

Gouda, Kiwi

Laugenstange, Quarkdip, 

versch. Gemüsesticks
Schließtag

Genaue Bezeichnung des Gerichtes sowie Allergene, Inhalts-und Zusatzstoffe sind in der App ersichtlich.


