Kase, Obst und Gemiise

Obst und Gemiise

Naturjoghurt, Milch, Obst

und Gemiise)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026
.. gesundes Friihstiick Brotchen dunkel,
Vollkornbrot, Wurst und E:otcht_an dunk_el, Ve.'..SCh' (Haferflocken, Musli, Marmelade, Vollkornbrot, Wurst
ufstriche, Frischkase,

Frischkase, Ei, Obst
und Gemiise

und Kase, Obst und
Gemiise

Szegediner gedunstetes Blumenkohl mit
. g . 2 Gemiiseballchen mit Bio; . Seelachsfilet auf N .
. Schweinegulasch mit Schweinegeschnetzeltes . Kasesofle und Bio-
Mittag Tomatensofle, Bulgur; . . Zitronen-Butter-
Salzkartoffeln, mit Gabelspaghetti; Obst . Salzkartoffeln;
Obst Sofle mit . .
Erdbeermark . Vanillepudding
Vollkornreis
Knackebrot,. Kaftenw.glﬁbrot, Doppelbrotchen, Butter, Kas.t.enroggenbrot, Quarkballchen,
Vesper Teewurst - fein; Gefluigelwiirstchen, Kakao. Birne Gefliigelleberwurst, Banane
Kohlrabi Ketchup, griine Gurke ' Tomate
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026
Brotchen dunkel, versch. gesundes FruhsthcI_( Brotchen dunkel, Vollkornbrot, Wurst
Vollkornbrot, Wurst und . . .. (Haferflocken, Musli, Marmelade, ..
v . Aufstriche, Frischkase, . : . . . und Kase, Obst und
Kase, Obst und Gemiise .. Naturjoghurt, Milch, Obst | Frischkase, Ei, Obst ..
Obst und Gemiise .. .. Gemiise
und Gemiise) und Gemiise
Bismarck-
Fleischkase mit Penne Rigate mit Heringsfilet mit Linsen-Gemiise-
. Bratensofle, griinen TomatensoBe und GrieBbrei mit Zucker und | Joghurt-Remoulade .
Mittag S S Pfanne mit Tomate
Bohnen und Reibekase; Zimt; Kirschkompott und Apfel, und Bulaur: Obst
Kartoffelpliree Heidelbeerjoghurt Salzkartoffeln; gur,
Gurkensalat
Kraftr_r_mabrot, Knackebrot, Butter, Ei, Lau:qenbr.otchen, Landbrot, Butter, Rithrkuchen -
Vesper Schmelzkase-Sahne, Gefliigelfrikadelle, .
g Apfel . Butterkase, Gurke Gugelhupf
Kiwi Paprika

Genaue Bezeichnung des Gerichtes sowie Allergene, Inhalts-und Zusatzstoffe sind in der App ersichtlich.



